                                           福州大学阳光学院第二届运动会秩序册                                                                                   

福州大学阳光学院
第二届运动会组委会
一、组织委员会：
顾  问：王新民 陈躬林 刘 通

主  任：商光美
副主任：郑义建、王剑龙、胡伟晨
委  员：(按姓氏笔划)
王秉安、方宗正、刘大茂、庄裕美、邱  明、李学军、李大芬、张红霞、陈训敬、陈珠斌、杜昌忠、杜  苏、林升铿、郑秉秀、    郑忠钦、雷德森
秘书长：欧阳吉华
二、组织机构：

㈠学生工作组

    组长：王剑龙

组员：陈永煌、柯燕华、邓  琳、林辉宗、杨海晋、林甜芳、
唐  川、陈志平、赖靖靖、王  胤
㈡宣传组：
组长：邱  明
成员：吴瑞华、赵文圳、郑  萍
㈢竞赛组：
组长：郑义建
成员：欧阳吉华、邓正富、张  亮、宋灵凤、夏  涛、王明令、邓    琳、陈永煌、张选强
公告: 周修考、陈选锦

器材: 陈光明

㈣后勤组：
组长：方宗正       
成员：林应达、邓建平、姚勇、
电工:钟为民      音响:林美森、
值班医生：       值班车：王孝祥

福州大学阳光学院
第二届田径运动会竞赛规程
一、日期与地点
日期：2008年09月21日

地点：阳光学院田径场

二、参加单位及分组

1、参加单位：计算机系、工商管理系、商学系、经济系、法律系、
外语系、人文系、电子信息工程系、会计系。
2、分组：学生男子组、学生女子组
三、比赛项目

男子学生组：100米、200米、400米、800米、3000米、4X100米、跳高、跳远、三级跳远、110栏、铅球（7.26kg）男子三项全能
女子学生组：100米、200米、400米、800米、1500米、4X100米、跳高、跳远、三级跳远、100米栏、铅球（5kg）女子三项全能
四、参加方法

1、 凡正式录取的我院学生，身体健康者均可参加比赛（健康检查工作由各系组          织安排） 

2、采用网络报名，各系须在通知规定的日期之内上网报名，否则后果自负。
3、男子最少报10人，最多报15人，每项限报3人，每人限报2项（可兼报团体接力），报全能项目的不能再报其他项目但可兼报团体接力。

女子最少报5人，最多可报15人，每项限报3人，每人限报2项（可兼报团体接力），报全能项目的不能再报其他项目但可兼报团体接力。

4、各单位须报领队一名。

5、无故弃权每人次扣团体总分5分。

6、冒名顶替每人次扣团体总分10分。
7、报名人数不足者则每人次扣团体总分2分。
五、 比赛方法

竞技比赛规则按中国田协审定的《2006年田径竞赛规则》执行。

六、录取名次和计分方法

1、 破纪录加10分（同一项目每位运动员在预赛或决赛都破纪录只加一次分）。

2、 全能项目、集体项目双倍计分。

3、 各单项取前8名(报名人数不足8人减1录取)。
4、 各单项按9、7、6、5、4、3、2、1计分。

5、 团体总分如遇总分相等，以第一名多者名次列前，若仍再相等，则以第二名多者列前，余类推。

七、奖励方法

1、 各单项前八名发给奖状及奖品。

2、 团体总分前三名颁发奖杯及奖金。

3、 精神文明奖单位发给锦旗。 

八、代表队参赛编号
	编号
	系别
	运动队

	02
	计算机科学系与技术系、
	计算机系

	03
	工商管理系
	工管系

	04
	商学系
	商学系

	05
	经济学系
	经济系

	06
	法律系
	法律系

	07
	外语系
	外语系

	08
	人文社会科学系
	人文系

	09
	电子信息工程系
	电信系

	10 
	会计学系
	会计系


1、 号码布由竞赛组会分发，用完收回。
2、 编号前两位为单位序号，编号后两位为运动员参赛号码（例0201—0230）。
九、本规程解释权归大会竞赛组。

大会工作人员、运动员、裁判员及观众注意事项

1、 全体人员本着“互相促进，团结友爱，拼搏进取，赛出风格，赛出水平”的思想和言行参与本届田径运动会。

二、大会工作人员、学生裁判员及观众：

           1．工作人员及学生裁判员必须本着对学院负责、对大会组委会负责的态度，明确自己的任务，密切合作，忠于职守，尽职尽责。服从大会指挥。

    2．大会工作人员必须遵守赛场的一切规定。
3．在比赛过程中不得伴跑。否则取消运动员比赛资格。

           4．观众在比赛期间，在规定的地点观礼，做文明观众，热情声援，为运动员加油助威，避免不文明行为。

三、参赛运动员：

    1．参赛运动员应遵守比赛规则，尊重裁判，公平竞争，赛出风格和水平。

    2．比赛时间参见秩序册。

3．参赛运动员必须配带好号码布，径赛项目佩带胸前，田赛项目佩戴背后。否则不予参赛。

4．参赛运动员必须提前20分钟到检录处检录。检录后径赛项目在起点点名，田赛项目在各自比赛区检录。检录未到场的，将不予参赛。

5．运动员未经请假，不得无故缺席。运动员参赛率列为代表队体育道德风尚评比之一。（请假手续：书面形式，领队审批确认。交精神文明评比组备案）

6．径赛项目的运动员跑过终点后，应立即回到终点原道次，裁判核对后才能离开。

7．田径兼项冲突时，田赛服从径赛。先向田赛裁判请假，准予提前试赛一次，径赛后立即回到田赛场地继续比赛，但回到田赛不补试错过的比赛轮次。

8．跳高、跳远比赛注意事项：

  ①跳高

  男子组：130cm起跳，10cm/次升高，至150cm后5cm/次

  女子组：100cm起跳，5cm/次升高，至150cm后3cm/次

  ②跳远：男子组、女子组跳远均采用3米踏板

  ③三级跳远：男/女三级跳远采用9米/7米踏板

四、仲裁

各参赛队若对比赛结果有异议，可以书面形式向总裁判长申请仲裁，仲裁费：50元/次项。

五、其他未尽事宜由大会组委会负责解释

裁判员名单
总裁判长：   欧阳吉华
径赛裁判长： 邓正富
发令主裁判： 邓琳
助理发令员： 学生裁判员3人
终点主裁判： 陈永煌

终点裁判员： 学生裁判员8人
终点司线员： 学生裁判员3人
终点记录员： 学生裁判员2人 
计时主裁判： 邓正富

计时裁判员： 学生裁判员24人
计时记录员： 学生裁判员 1人
检查主裁判： 宋灵凤

检查裁判员：  学生裁判员8人
检录主裁判： 张选强

检录裁判员： 学生裁判员6人
田赛裁判长： 张亮 
跳高主裁判： 张亮

跳高裁判员： 学生裁判员4人
跳远主裁判： 夏涛
跳远裁判员： 学生裁判员4人 

掷部主裁判： 王明令

掷部裁判员： 学生裁判员4人
公告组主裁判：周修考、陈选锦
公告组裁判员：学生裁判员5个
场地器材组长：陈光明
福州大学阳光学院
第二届运动会体育道德风尚评比规定
本届田径运动会体育道德风尚奖评比内容包括组织领导、精神面貌、比赛风尚、宣传鼓动、后勤保障等几个方面。 
1、组织领导：占10分，内容包括：领导重视运动会、关心运动员情况；完成大会组委会交给的任务情况；各系派出的“体育道德风尚”评比人员的工作情况。 
    2、精神面貌：占20分，各代表队开幕式、闭幕式是否精神饱满，口号响亮，服装整齐，步调一致等，其中开幕式占14分、闭幕式占6分。 
    3、比赛风尚：占30分，内容包括：参赛率（各系报名者与实际参赛者之间的比率）运动员遵守纪律情况、运动员赛风；运动员比赛道德风尚；代表队比赛成绩。 
    4、宣传鼓动：占25分，内容包括：广播稿报稿率（投稿数量与各系人数的比率）、用稿率（用稿数量与投稿数量的比率）、啦啦队的精神风貌和遵守纪律情况以及是否围绕组委会宗旨和目标展开宣传。广播稿截止时间为上午11点、下午4点。 
    5、后勤保障：占15分，内容包括：啦啦队看台、运动员休息场地是否卫生、整洁、舒适，运动员比赛保障是否到位等。 
    6、对于有突出表现的运动员或者有特别贡献的系，经评比小组讨论同意，可适当给予加分，加分不超过5分。 
   
福州大学阳光学院
 第二届田径运动会日程安排
9月21日
第一部分:开幕式          8:00— 8:40                                             
第二部分:竞赛            9:00—17:00

竞赛日程

第一场 (9月21日上午)
径    赛
1、男甲100米        预赛           22人         3组        9:00
2、男甲全能100米    决赛            5人         1组        9:15
3、女甲100米        预赛           24人         3组        9:20
4、女甲全能100米    决赛            6人         1组        9:35
5、男甲400米        决赛           18人         3组        9:40
6、女甲400米        决赛           17人         3组        9:55
7、男甲3000米       决赛           26人         2组       10:05
8、女甲1500米       决赛           20人         2组       10:45
9、男甲100米        决赛            8人         1组       11:05
10、女甲100米       决赛            8人         1组       11:10

田    赛
1、男甲铅球        预决赛              17人                9:00
2、男甲跳远        预决赛              22人                9:00
3、女甲跳高        决赛                22人                9:00
4、男甲全能铅球    决赛                 5人               10:00
5、女甲全能跳高    决赛                 6人               10:00
6、女甲三级跳      预决赛              13人               10:00

第二场 (9月21日下午)
                          径    赛 
  1、男甲110米栏     决赛              17人       5组     14:00
  2、女甲100米栏     决赛              12人       3组     14:30     
  3、男甲200米       决赛              23人       3组     14:45   
  4、女甲200米       决赛              21人       3组     15:00
  5、男甲800米       决赛              22人       3组     15:15
  6、女甲800米       决赛              19人       3组     15:30
7、男甲4*100米     决赛              9队        2组     15:45
8、女甲4*100米     决赛              9队        2组     16:00
                          田    赛
  1、女甲跳远        预决赛             24人               14:00
  2、男甲跳高        决赛               22人               14:00
3、女甲铅球        预决赛             19人               14:00
  4、男甲全能跳高    决赛                5人               15:00
  5、男甲三级跳      预决赛             21人               15:00
  6、女甲全能铅球    决赛                6人               15:00
第三部分: 闭幕式                             17:00
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